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Oo! Taa on ihanaa! —Emotionaalisten tilojen kidiekt ilmaukset

1. Johdanto

Olemme kiinnostuneita suomen nykykielestad, nykyselomakenteesta ja suomalaisten reagointita-

voista. Sen perusteella halusimme saada tietéén suomalaiset osoittavat suhtautumista keskus-

teltavaan asiaan ja mita kielellisia ilmauksia gtkévat eri puhetilanteissa. Meita kiinnostaa se,
mitd suomalaiset sanovat, kun he ovat iloisia, IBsia; vihaisia, hammastyneitd, arsyyntyneita,
pelastyneita ja kun he pitavat tai eivat pida joistdesimerkiksi ruoasta, hajusta). Aiheenamme on
siis Emotionaalisten tilojen kielelliset iimaukset

2. Tutkimuksen esittely

Aihetta tutkineen Seija Tuovilan vaitéskirjan pdgaedla tarkeimpia tunteita suomalaisille ovat viha,
ilo, rakkaus ja suru. Jotkut sanat ilmaisevat pahupnteita suoraan. Naihin sanoihin kuuluvat en-
nen kaikkea interjektiot eli huudahdussanat jadarat. Tuovilan tutkimuksessa korostetaan myos
Sita, ettd jokaisen kielen sanastosta |0ytyy niksit§ vain kulttuurisesti tarkeille tunteille.

Tunne-sanan maarittelemisessa kaytetaan useirspasia sanojamootioja affek-
ti. Ison suomen kieliopin mukaan affektiset konsintkdntavat puheelle lisamerkitysta. Affektisilla
keinoilla puhuja osoittaa suhtautumistaan puhedagaan asiaan tai puhekumppaniinsa. Niiden
avulla puhuja voi myds ilmaista tunteita. Affektigaen kuuluvat haukkuma-, voima- ja kirosanat,
interjektiot eli huudahdussanat ja affektiset jokeik.

Interjektiot iimaisevat erilaisia tunteita ja seaoksi ne ryhmitellaan niiden ilmaise-
mien tunnetilojen mukaan: esimerkiksi inhoa ilmaetesanat ovahyi, yak jak. Interjektio voi
esiintya joko itsendisen& ¢ihannend) tai toisen ilmauksen jasenen#o{ voi, han on sairag!

Kirosanat eli voimasanat ovat alatyylisida sanmalen tarkoituksena on painottaa sa-
nottua ja kuvastaa sanojen voimallista tunnettaistfi kirosanoilla ilmaistu tunne on tyytymatto-
myys. Kirosanoja kaytetaan usein kehotusmuotoismsekauksissa. Tutkimuksessamme kuitenkin

yritimme kiinnittd& huomiota huudahdussanoihinrmerjektioihin.



Etsimme tietoa alan tieteellisista teoksista jaternmetistd Luimme lisaksi

lingvistiikkaan liittyvia tutkimuksia, joissa késitddn suomalaisten tunnesanojen merkitysta ja

kayttoa.

Lisdksi haastattelimme tutkimustamme varten ssegli 15 ihmistda Huomasimme

kuitenkin, ettd ihmisten oli aika vaikea vastatayyyksiin, kun haastattelu nauhoitettiin, ja jotin
kin kysymyksiin oli vaikea reagoida nopeasti. Tasyiista paatimme antaa ihmisille aikaa pohtia
kysymyksia ja ehdotimme, etta he tayttavat lomakkeg@llisesti. Yhteensa haastattelimme 24 ih-
mista. Tutkimuksessamme kaytimme myds kuvia jaakaxjia, jotka esittivat erilaisia tilanteita ja

tunteita.

3. Tutkimuksen tulokset

Jaoimme kaikki tunteita ilmaisevat sanat seuraawilmiin: ilo ja riemu, arsyyntyminen ja viha,
suru ja harmitus, inho, pelko, hAmmastys, mielilh&lpotus ja &killinen kipu. Haastateltavat kir-
joittivat, millaisia huudahdussanoja ja kirosantj@ kayttaisivat antamissamme tilanteissa. Yh-
teensa oli 12 tilannetta, jotka alkoivat sanoildita sanoisit, jos.”.Kaikkia tilanteita emme kuiten-
kaan ottaneet mukaan tahan raporttiin, koska telodédévat niin samansuuntaisia.

Ensimmainen tilanne oli "Mita sanoisit, jos voit#ilotossa paljon rahaa”. Suosituin

iloa ilmaiseva sana gess toiseksi suosituimpia ovaurraa, ohhooja jee

Jos voittaisit lotossa paljon rahaa (ilo)
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Tutkimuksesta kay ilmi, ett&ihaisina suomalaiset kayttavat kirosanoja. Jasilei

toimi, mutta pitaa paasta ylimpaan kerrokseen, ikaiksa suomalaista kayttaisi rumia sanoja el

v:ta ja p:ta. Vain kaksi haastateltavaa sarvsiei ja kaksi kayttaisi sanojeahelija aalio.

Hammastysta suomalaiset paljastavat sanofijaauja ei oo totta Kysymys oli "Mi-
ta sanoisit, jos nékisit norsun Jyvaskylan kadtlditden sanojen liséaksi haastateltavat sanoisivat

mya0s jonkin kirosanan. Eraan tytbn ensimmaineruajatisi "Mita se norsu nyt ajattelee minusta?”



Myds surullisina suomalaiset kiroilevat. Esimerkilianteessa, jossa suomalainen
kadottaa itselleen tarkean muistoesineen, handdyttimasanoja tai jotkut ilmaisevat surua sanoen
voi itku, voi harmitai voi ei

Jos kuulette suomalaisen huutawgpua han on varmaankin pelastynyt. Tutkimuk-
semme mukaan metséssa kaveleva suomalainen hwuapasihuomatessaan karhun lahestyvan.
Jotkut suomalaiset kiroilisivat myds pelastyneiaénturisisivat epaselvaa sanahelinda, esimerkiksi
aakja aughkipripiip.

Jos suomalainen sanoo hienon adjektiivisanan, rReittaa, ettd han pitda jostakin.
Esimerkiksi saadessaan lahjaksi lempihajuvettasftmakseen pitdvansa siita puolet haastatelta-

vista mainitsi sanahanaatai upeata Muut sanoisivat ainoastadiitos.

4. Paatelmat

Tutkimuksesta kay ilmietta jokaisen tunteen ilmaisemiseen on olemastigjé sanoja ja ilmauk-

sia, jotka parhaiten kuvaavat, mitd ihminen tunfeeghtydmme haastattelut tulimme johtopaatok-

seen, ettaiseimmiten kaytetyt riemua ja hammastystéa ilmaséwvudahdussanat ovat lainoja eng-
lannista (esimvay, jess jeps jeed. Kun halutaan ilmaista negatiivisia tunteita @ah arsyyntymis-
td) useimmiten kaytetaan kirosanoja. Suomalaidetstavat kirosanoja - melkein kaikki kayttavat
kirosanoja puhuessaan (50 % usein, 28 % josku®sitBimmat kirosanat ovaierkele saatana
helvettj vittu ja paska joita kaytetaan reagoitaessa johonkin epamiéliiin tilanteeseen tai
jonkun puhumiseen.

Yllattévin asia tutkimuksessamme oli se, gttskus ihmiset antoivat epaodotuksen-

mukaisia vastauksia, esimerkiksi "on mahdotontadéahorsua Jyvaskylan kadulla” ja "en kayta
hajuvesia, koska olen allerginen niille”.

Mielestdmme suurimpana ongelmana sdada ihmisiltd juuri haluamaamme tietoa,

koska vain harvat kayttivat huudahdussanoja vastas&an. Monet alkoivat selittdd meille, mita he
sanoisivat, mutteivat kayttaneet interjektiota. ®wvin vaikea selittdd haastateltaville, erityisest
vanhemmille ihmisille, mita heiltd odotetaan.

Tutkimus oli mielenkiintoinen ja saimme sen avylijon tietoa tutkimuskysymyk-

seemme liittyenTulokset olivat kuitenkin samansuuntaisia kuirssé tutkimuksissa, joita aiheesta
on jo tehty. Jos vield tarkentaisimme tutkimusmelngimme, erityisesti haastattelun ohjeistusta,

saisimme varmasti monipuolisempia tuloksia.
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